
健康・安全に気を付けよう          

校長 新居田貴祐 

 

 早いもので、もう６月です。弓削小学校の教育活動も軌道に乗り、児童たちは日々の学習

を積み重ねています。５月 21 日の参観日には、多数の皆様にご来校、ご参観をいただきまし

たこと、心より感謝申し上げます。児童たちは、家の人に頑張っている様子を見てもらおう

と、いつも以上に張り切っていました。また、午後からはレクリエーションバレーボールに

もご参加いただき、ありがとうございました。４年ぶりの開催ということで、時間や進行の

在り方など、手探り状態での運営ではありましたが、皆様の笑顔とやる気に支えられ、盛大

に行うことができました。私も、普段の運動不足の解消とともに、気持ちのよい汗を流すこ

とができました。以前なら数日遅れで来る筋肉痛が、今回は翌日に出ました。楽しすぎて無

我夢中で動いていたのだと思います。 

 さて、６月の生活目標は、「健康・安全に気を付けよう」です。学校生活に慣れてくると、

気が緩みがちになります。気が緩むと、思わぬけがや体調不良を引き起こしてしまうことが

あります。梅雨になると、雨が多くじめじめとした気候になっていきますが、心は爽やかに

健康でいたいものです。そのためにも、学校生活で守るべきことや留意点があります。例え

ば、廊下や階段の歩行の仕方です。学校では、廊下や階段は「右側を歩く」ことを指導して

います。そうするのには理由がありますよね。私が３年生の頃の話です。牛乳当番だった私

は、給食後、早く外で遊びたくて急いで階段を下りようとしていました。案の定、１段目で

足を滑らせてしまい、階段の上から下まで回転しながら落下してしまいました。幸いにも、

私の前には誰もおらず、落ちたのは私だけでした。擦り傷くらいで済んだのですが、もし、

前に重い食器を持った友達がいたら、体の小さい１年生がいたら、と思うと今でもぞっとし

ます。意味のある決まりは、やはりきちんと守る必要があります。未来を担う児童たちが、

健康で安全に過ごせるよう、決まりの意味を理解させながら指導をし、見守っていきます。

ご家庭でも、ご助言いただけるとうれしいです。 

 

                伯方警察署、弓削駐在所、交通安全協会の方々をお

招                 招きして、交通安全教室を実施しました。信号機を使

った本格的なコースで１，２年生は歩行訓練、3 年生以上は自転車の乗り方を繰り返し練習

しました。１，２年生はコースでの練習後、学校周辺の道路を実際に歩きました。 

また、パトカー（事故処理車）を使って、急制動についても学習しました。この教室で学

んだことを生かして、今年度も交通事故ゼロで楽しく過ごしてもらいたいと思います。 
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今回は、地震と津波の発生を想定した避 

難訓練を実施しました。特に、避難経路の 

確認と指示（放送）を聞いて動くことに焦 

点を当てました。子供たちには、まずは頭を守ること、自分で判断して安全なところへ逃げ

ることなどを話しました。最近、日本各地で地震が頻発しています。ご家庭でも、災害時の

行動について話す機会を持ってもらいたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
              

   

 

  

 

 

 

 

                          

 

上島町で愛媛県植樹祭が行われ、本校からも環境委員会の５，６年生の代表が参加しまし

た。日頃の緑化活動や松原海岸への松の植樹の様子などを約 300 名の参加者の前で堂々と発

表しました。その後は、岩城幸峠で植樹を行いました。参加者に上島町のよさを存分にアピ

ールできました。 

 

 

 

体力テストの内、立ち幅跳びと 50ｍ走、 

ソフトボール投げの 3 種目を全校一斉に 

実施しました。みんな集中し、持てる力 

を十分に発揮している様子でした。どのような記録が出ているか、結果が楽しみです。体力

テストの結果は、全ての種目の実施後、健康手帳にてお知らせします。   

＜児童の感想より(一部抜粋)＞ 

・ 地震が起きたら、頭を守ることが分かった。静かにして大事な話を聞くことが大切。  

・ 静かに行動できました。１人のときどうするか考えたいです。  

・ 静かに焦らず、安全に避難できました。訓練は大切なんだな、と思いました。  

・ 地震はいつ来るか分からないので、もし来たら、机の下に隠れたり、近くの物で頭を守ったりしよ

うと思います 

・ 授業中に急に放送が入ったので、うまく頭を守れず、非常持ち出し袋もどこにあるか分からなか

ったので、分かりやすいところに置いて、大きな地震があってもすぐに逃げられるようにしたいで

す。 

・ 冷静に行動することと頭をしっかり守ることを学びました。地震に備えて準備しておくと、いざ

というときに役立つので、家でも準備しておきたいです。  



 

 

              午前中の家族参観日は、数年振りに人数の制限を設けずに実施 

しました。日曜日の開催ということもあり、たくさんの皆さんに 

参観していただきました。そのためか、子供たちの張り切った様 

子が多く見られました。 

 

午後からは、保護者と教職員を合わせ 

て 35 名以上が参加し、４年振りの開催と 

なるＰＴＡレクバレーを行いました。皆 

さんのナイスプレーが連発し、どの試合 

も大変白熱したものになりました。夕方 

からは、懇親会も開催され、参加者の交流ができました。それぞれの会に参加してくださっ

た皆さん、お疲れ様でした。ありがとうございました。 

 

 

 

 ６年生は、総合的な学習の時間に福祉体験学習 

を行いました。今回は、車椅子体験と高齢者疑似 

体験です。初めての体験に戸惑っていましたが、介助の重要性や相手の立場で考えることの

大切さなど、教室の中だけでは学ぶことができないような多くのことに気付くことができま

した。ご協力くださった上島町社会福祉協議会の皆様、ありがとうございました。  

 

 

 

 入学から約２か月。１年生の給食試食会を行いました。多 

くの保護者に参加していただき、分量や食べる速さ、味付け 

など、児童の観点から給食を見ていただきました。 

 その後は、体育館で親子レクを行いました。１年生は大喜びで、所狭しと走 

り回っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ホームページにカラー版を掲載しています。アクセスしてみてください。 

https://yuge-e.esnet.ed.jp/schoolnews 

5 月 7 日(日)に予定していました第 1 回 PTA 環境整備活動は、雨天のた

め、中止しました。参加を予定してくださっていた 38 名の皆様、ありがとう

ございました。夏休みの終わりには、２回目の環境整備を予定しています。

多くの方の参加をお待ちしています。よろしくお願いします。  

 

5 年生の大三島少年自然の家での活動様子は、次回第 4 号に掲載いたしま

す。もうしばらくお待ちください。  

 



 日 曜 学　　校　　行　　事 日 曜 学　　校　　行　　事

1 木 委員会　学校訪問 1 土

2 金 集団登校　　租税教室(6年　5校時） 2 日

3 土 3 月 全校一斉テスト　　第２回ＰＴＡ運営委員会
チャレンジテスト(３，４年６日まで)　SSW

4 日 4 火
朝会〔生徒指導〕
6年生福祉体験学習(2，3校時)

5 月 校納金口座振替（Ｐ会費前期分） 5 水 第2回まもり育てる日　集団登下校　
口座振替 　　ﾁｬﾚﾝｼﾞﾃｽﾄ(６年８日まで）

6 火 朝会〔生徒指導〕　　ハート相談 6 木 代表委員会(スローガン)

7 水 集団登下校　歯科検診10:00　
魚島小交流（5,6年）　フッ化物洗口

7 金 集団登校
6年福祉体験学習(ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ)(2，3校時)

8 木 クラブ 8 土

9 金 安全点検　集団登校
SSW　2年親子レク

9 日

10 土 10 月 安全点検

11 日 11 火
個別懇談会・健康指導①
朝会〔校長〕

12 月
第1回県学力実施期間（１７日まで） 
金管バンド部練習開始

12 水
個別懇談会・健康指導②
集団登校（学年下校）

13 火 朝会〔校長訓話〕 13 木 友団会　クラブ　SSW

14 水 集団登下校　フッ化物洗口 14 金 集団登校

15 木 代表委員会　　ＳＳＷ　ハート相談 15 土

16 金 集団登校 16 日

17 土 17 月 海の日🎌

18 日 18 火 朝会〔表彰〕

19 月 夢現塾開始 19 水 集団登下校

20 火 集団登校・登校指導　５年親子レク
参観日・地区別懇談会　ふれあい学習会

20 木 第1学期終業式　奉仕活動　
集団登下校・登校指導

21 水
集団登下校　　魚島小交流（5,6年）
小児生活習慣病健診　　フッ化物洗口
児童尿検査（予備日）

21 金 水泳部練習開始

22 木 クラブ 22 土

23 金 集団登校　町探検(2年　２～４校時) 23 日

24 土 24 月

25 日 25 火

26 月 学習強調週間（～2日） 26 水 今治越智水泳記録会

27 火 朝会〔表彰〕 27 木 今治越智水泳記録会予備日

28 水
集団登下校　フッ化物洗口　
６年生福祉体験学習（5，6校時）

28 金

29 木 委員会　ハート相談 29 土

30 金 集団登校 30 日

31 月 全校登校日　校内水泳大会

７月行事予定

諸事情により、日程等が変更になることがあります。ご了承ください。

６月行事予定


